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Skladniki
Na 10 litrowy garnek:

-dynia pokrojona w kosteczki lub wydrgzone kulki jak kto lubi

-sok z 10 cytryn

-ok. 10 gozdzikéw

-laseczka cynamonowa - moze by¢ ich wiecej jesli kto$ lubi bardziej intensywny
cynamonowy posmak

-cukier

Proporcje zmniejszamy lub zwiekszamy odpowiednio do pojemnosci garnka do ktérego
zamierzamy kroi¢ dynie. Pojemnos¢-1litr = 1cytryna = 1 gozdzik

Sposob przygotowania:

Pokrojong w kostke dynie wktadamy do garnka. Zalewamy wodg, dodajemy sok z cytryn,
gozdziki i laseczke cynamonu. Odstawiamy w chtodniejsze miejsce na 24 godziny (nie moze
by¢ za ciepto, bo dynia moze sfermentowac). Dodajemy cukier i podgrzewamy az do jego
rozpuszczenia - ilo$¢ cukru mozna zwiekszy¢ badz zmniejszy¢, wedtug uznania.

Slaskie gospodynie byty oszczedne i staraty sie wykorzysta¢ wszystko co wyrosto w ogrédku.
Kompot z dyni jest bardzo smaczny i nie musimy czekac¢, na zajeciach dziewczynki pity
jeszcze gorgcy. Dla urozmaicenia mozna dodac¢ odrobine innych owocéw: jabtek,
pomaranczy, gruszek. Smacznego!

Zofia Drewniak



